
＼LINE・電話でお手軽♪／

自宅で栄養指導
が受けられます！

LINEアプリや電話を使用して、ご自宅や職場などから
栄養指導が受けられるようになりました☺

●LINEや電話での栄養指導はこんな方にお勧めです ●

      【費用】初回235点、2回目以降180点の保険診療分
(アプリの使用料は無料です。)

遠方で通院が大変…。

できるだけ外出は
控えたい…。

次の診察までの間に
食事の相談がしたい…。

病院に来る時間がない…。

1割 2割 3割

初回 240円 470円 710円

2回目以降 180円 360円 540円

回数
自己負担額

お気軽にお問い合わせください♪



2
LINE

友達追加

下のQRコードから、「オンライン栄養指導用」
アカウントを友達追加してください。

• メッセージでのやり取りは、必要情報の
共有のみとし、質問、回答のやり取りは
原則行いません。

• 患者様側から通話発信いただいても
応答できません。

3
情報共有

LINE友達追加後、予約日までに診察券と保険証の
写真を撮影し、LINEでお送りください。

4
栄養指導

予約時間帯に当院LINEアカウントより連絡し、ビデオ通話で
の栄養指導を行います。お電話での指導をご希望の方は当院よ
りお電話いたします。

5
会計

次回ご来院の際に、お支払いをお願いいたします。（診察予定
がない方は振り込み対応可です ※振り込み手数料は患者様負
担となります）

栄養指導(LINE・電話)の流れ

医療法人社団仁恵会 石井病院 栄養管理室

1
予約

実施枠は平日の9時～16時30分(30分間隔)です。
ご予約はお電話にて受け付けております。(対応可能時間は月
～土の13～15時です)
☎078-918-1655 までお問い合わせください。

LINEの方 電話の方
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